
Kleiderstaffeln
(ab 5 Jahren, für 8 bis 12 Kinder, mittlere Spieldauer)

Es werden zwei Gruppen mit der gleichen Anzahl von Mitspielern gebildet. Am Ende 
einer abgesteckten Strecke stehen zwei Koffer mit Kleidungsstücken. Auf ein Start-
zeichen laufen die beiden ersten Kinder der Gruppe möglichst schnell zu den Koffern 
und ziehen die Kleidungsstücke in richtiger Reihenfolge an. Danach laufen sie mit 
dem Koffer zu ihren Gruppen zurück und müssen sich dort so schnell wie möglich 
wieder ausziehen. Die anderen Spieler dürfen dabei keine Hilfestellung leisten.  
Der nächste Spieler ergreift dann den wieder gefüllten Koffer und läuft zum Endpunkt 
der Strecke. Dort wiederholt sich der Vorgang. Die schnellste Gruppe wird Sieger.
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Kompetent
ERZIEHEN

Förderbereiche: 
Geschicklichkeit im gesamt- 
motorischen Bereich; Bewegen; 
Schnelligkeit

Material: 
Koffer, Kleidungsstücke (Hemd, 
Hose, Mütze, Schal)


